
Programma training

Kosteloze training voor leidinggevenden

• Informatie over het ontwikkeladvies;
• Inzicht in de huidige en toekomstige arbeidsmarkt 

binnen uw branche;
• Andere mogelijkheden om te werken aan duurzame 

inzetbaarheid in de sector.

• Motiveren: van terughoudendheid naar 
enthousiasme;

• De invloed van eigen overtuigingen en aannames;
• Ontwikkelgesprekken voeren: Hoe creëer je 

draagvlak?

45+ Ontwikkeladvies
Een stimulans om samen te werken aan duurzame inzetbaarheid
Hoe stimuleert u uw medewerkers om zelf regie te nemen over hun loopbaan? Welke mogelijkheden zijn 
er om ontwikkeling en inzetbaarheid te bevorderen? In een compacte kosteloze training biedt Restart u 
handvatten om medewerkers te motiveren met het ontwikkeladvies 45+ aan de slag te gaan. 
Veranderingen verlopen beter als ze worden gedragen en gesteund door leidinggevenden. Het gratis 
ontwikkeladvies 45+ biedt uw organisatie een kans om aan dit thema een extra impuls te geven.

DAGDEEL 1 DAGDEEL 2

ONTWIKKELADVIES VOOR 45-PLUSSERS



Direct aanmelden of meer weten?
Meld je direct aan via: aanmelden@usgrestart.nl

Resultaat
Na de training:
• Bent u instaat om het ontwikkeladvies 45+ van het 

Ministerie van SZW in uw team onder de aandacht 
te brengen;

• Heeft u handvatten om ontwikkelvragen met 
medewerkers op te pakken;

• Heeft u met andere leidinggevenden kunnen 
sparren over dit thema;

• Weet u nieuwe kansen te vinden om met oudere 
medewerkers in gesprek te gaan over hun 
ontwikkeling en vitaliteit.

Praktische zaken

Heb je nog vragen? Neem dan contact op met:
Alkelien Leistra via 06 14 76 58 09 of aleistra@usgrestart.nl

• Deze training stellen wij kosteloos beschikbaar;
• Deelnemen kan als minimaal één van de 

medewerkers waaraan u leiding geeft 45 jaar of 
ouder is;

• De training duurt een dag (In overleg is uiteraard 
een aanbod op maat mogelijk); 

• Een groep bestaat uit minimaal 3 en maximaal  
10 deelnemers;

• De regeling loopt tot 31 december 2019 of zolang  
er subsidie beschikbaar is.

Restart regelt de subsidieaanvraag bij het Ministerie en het volledige programma. Het enige wat u hoeft te doen,  
is u of uw organisatie bij ons aanmelden!


